你了瞭解孩子嗎？

親愛的爸爸、媽媽、及學校的老師在新學期開始，孩子剛入學面臨新的環境及陌生的人際關係就讓我們一起倍伴孩子渡過尷尬生澀階段：願我們一起分享經驗談。

【關鍵題】：我班上有些小朋友不會跟人相處，也不願意與其他孩子一起玩遊戲，

           不被接受、會被欺負，該怎麼辦？

【經驗談】：以我多年來經驗以上問題屬於：幼兒適應社會環境及人際關係的 

           能力。

【特徵】：1.退縮、膽小2.過分保護3.氣質問題。

【原因】：從家庭走進幼稚園〈小社會〉環境改變，使幼兒喪失去依附對象；缺乏安全感，在家中父母寵愛，不知如何建立自己的新關係與同儕互動分享。

【處理方式】：1.生活教育很重要可運用隨機教學方式，在團體討論的時候或引導幼兒：『說話時眼睛要看著對方的眼睛，這是有禮貌的人必須要須要做好習慣。』接著請小朋友找個伴即練習。

             2.找一些左右鄰居或同學到家裡來玩，買些糖果或蛋糕，請他們一起吃，讓他學習當小主人去招待這些小朋友。

             3.早上可以找鄰居跟幼兒友一起上學。

             4.在學校老師找一、二位熱心的幼兒做他的“小天使”常常關心他。

             5.老師與家長多注意關懷，多利用分享時間〈老師〉親子時間〈家長〉引導幼兒表達自己的想法及做法。

             6.運用獎勵措施和“他”一起成長的小朋友，也一樣得到肯定。

