創意教學妙點子─奇妙聲音

適用年齡：0～6→歲              任台英

打擊樂器的範圍極廣，凡能發出聲音者如碗、盤、筷子、杯子、湯匙……等皆是為打擊樂器而特色容易出聲音深受幼兒喜愛。在原始社會拍手、踏腳、搖頭、扭腰、扭屁股等肢體律動節奏；例如山地同胞的舞蹈、音樂等也是中國傳統音樂。因此有些老師及家長常問：幾歲開始學打擊樂適何？

胎兒在媽媽肚子！拳打腳踢生出來之後哭、笑、叫、跌倒、撞到、走路等聲音以後聽到小鳥、風吹、下雨、海浪大自然的聲音都是打擊樂，所以說一出生就可以開始玩了。為什麼打擊樂適合嬰幼兒呢？

1. 打擊樂器一打就有聲音，合乎嬰幼兒身心發展，容易給孩子成就感；產生對音樂的信心。

2. 樂器種類多，金屬、木質、皮革、紙箱、身體為打擊樂器。

3. 打擊樂器節奏性強、嬰幼兒的心跳容易受打擊樂影響產生共鳴，心跳本身就是打擊樂。

4. 對嬰幼兒而言，音準問題較少，能適合各種調號、包容性。

5. 適合合奏，培養團隊精神。

如何選擇音準性的【絕對音感】打擊樂器，在嬰幼兒期的【關鍵期】音感訓練給予事半功倍效果的回饋錯過該時期將事倍功半。於是三之三提供【辨音器】親子同樂、老少閒宜的樂器。使用【辨音器】遊戲中學習需親師互動告知：
1. 辨音器打的位置不同，聲音也不同。

2.打擊方式不同，動作、用力不同，可造出不同氣氛。
在絕對音感嬰幼兒聽力敏銳並增進各種語言、腔調辨別能力；在音樂方面聲音高低、大小、長短、節奏、旋律判斷靈敏銳高有紮實的辨音基礎；同時培養音樂欣賞的能力及EQ情緒氣質，啟發右腦開發倍養創造力。

創意妙點子—我的朋友在那裡？                  

活動目標：1.聽音練習2.語言節慶3.節奏律動4.兒歌教唱5.即興創作

玩法：活動一1.老師或媽媽敲【辨音器】一邊敲一邊唸兒歌，小孩跟著拍手。

2.老師或媽媽敲【辨音器】與小孩一起唸兒歌。

3.老師或媽媽與小孩用身體、律動來感受音樂的節奏或遊戲的方式。

4.老師或媽媽敲【辨音器】唸兒歌、哼著歌曲或音符，小孩跟著一起哼唱。

5.指導小寶貝如何使用棒子及手拿的姿勢敲打的方式跟著老師或媽媽一起敲打的遊戲。

6.老師或媽媽唸兒歌、歌曲、音符，小孩跟著敲出老師或媽媽唸兒歌、歌曲、音符。

7.老師或媽媽與小孩隨意即興敲大、小聲音或拿著棒子滑下像水的聲音。

8.請小孩敲黑、白鍵聽一聽、想一想、感覺有什麼不同？是高、低音的不同嗎？

9.小寶貝自行隨意高興的敲打自己想要的大、小、高、低、長、短聲音的節奏、旋律或兒歌、歌曲。

活動二

創意妙點子—愛跳舞的豆芽菜

適合年齡：4～6歲

活動目標：1.培養孩子的【音感】2.EQ情緒的穩定3.認識ㄉㄛ、ㄙㄛ的位置合音

           高。4.能愉快的參與活動

玩遊戲時請準備：繩子或顏色膠帶或橡皮筋、及自製的圓型厚紙板〈有顏色〉二個豆芽菜、辨音器一台

玩法：故事引導：有一位ㄉㄛ弟弟住在地下室而ㄙㄛ姊姊住二樓他們是好朋友；有一天貓頭鷹老師說：各位小朋友好『看誰最厲害！聽到我敲的ㄉㄛ弟弟的家還是ㄙㄛ姊姊的家能分辨出來？而很快跳到ㄉㄛ或ㄙㄛ的位置同時唱出音名。貓頭鷹老師送小聰明一張貼紙。

注意事項：五線譜貼的位置不要太近，以便孩子區分位置，玩跳位置時才有足夠空間分辨位置。

活動流程：

1.老師先敲ㄉㄛ再敲ㄙㄛ讓孩子分辨高低音不同。

2.老師敲ㄉㄛ孩子便跳到0位置【一樓地下室】五線譜ㄉㄛ的位置。

3.老師敲ㄙㄛ孩子跳到第二線的位置【二樓】。

4.當孩子熟悉音高自然會跳到不同的位置。

6. 孩子邊跳邊唱出ㄉㄛ或ㄙㄛ。

7. 孩子熟悉的玩法請一位小朋友來當小老師來敲【辨音器】。

8. 可訓練對音的高低敏銳程度。

肢體律動：大家來跳舞聽到ㄉㄛ當小烏龜或小矮人，聽到ㄙㄛ當小鳥或飛機。

